Is the « A » weighting a pertinent
indicator of the harmifulness of low
frequency noises ? A review

initially, the « A » weighting filter, which
equips the sound level meters, was a
frequency hilter made for measuring the
« Joudness » of low intensity sounds
having different frequency spectra.

Later on, considering noise-induced
temporary threshold shift, it appeared
that the « A » weighting could also be
used for assessing the auditory risk due
to exposure to high level noises, with
different spectral compositions.

Extrapolating some resuits oblained on
armals lo man, it appears that using

« A » weighting for assessing the
harmiulness of noise fo the ear
supposes a uniform resistance of the
cochlea irrespeciive of the noise
frequency and then the localisation of its
effects on the cochlea. This assumption
does nol seem to be confirmed by
recent physioiogical data According fo
themn, « two cochieas » could be
considered, one « basal », the other,

« apical », which noliceably differ as far
as their morphology and their functioning

are concerned.

Ctherwise, recent physiolcgical studies
show that, at a given « A » weighted
sound fevel, low frequency noises
proguce higher hearing losses than
medium or high frequency noises.

Thus, the « A » weighting would tend o
underastimats the harmiuiness of fow
frequency noises. However,
epidemniologic surveys appear necessary
to conkirm this assumphion

Noise / Low frequency / Hearing / Measurement

La pondération « A »
est-elle un indicateur
pertinent de la nocivité
des bruits de basses
fréequences ?

Etude bibliographique

F. Campo, A. Damongeot, service de FPhysiologie environnementale,
centre de recherche de I'NRS, Nancy

Initialement, le filtre de pondération « A », qui équipe les sonoméires, était
un filtre en fréquences congu pour mesurer la « sonie » de bruits de
différentes composifions spectrales et de faibles intensités.

Par ia suite, en considérant des déficits auditifs temporaires induits par
le bruit, il est apparu que la pondération « A » pouvait également rendre
compte de la nocivité, pour 'ouie, des bruits industriels de forte intensité et
de différentes compositions spectrales.

En extrapolant le résuitat d'expérimentations animales a P'homme, il
apparail que l'ulilisation de la pondération « A » pour évaluer la nocivité des
bruits suppose une résistance uniforme de la cochlée aux agressions
sonores, indépendamment du contenu en fréquences de ces bruits et donc
de leur localisation sur la cochlée. Cetle supposition ne semble pas étayée
par les données physiologiques récentes, selon lesquelles on pourrait
distinguer « deux cochiées », 'une basale, Paulre apicale, qui différent
sensiblement par leur morphologie et leur mode de fonctionnement.

Par ailleurs, des études physiologiques récentes sur I'homme montrent
qu'a niveau soncre pondéré « A » égal, les bruits en basses fréquences
induisent des pertes auditives plus importantes que les bruits médiums ou
aigus.

La pondération « A » tendrait donc a sous-estimer la nocivité des bruits
en basses fréquences. Des études épidémiologiques paraissent foutefois
nécessaires pour confirmer ces présomptions.

Bruit / Basse fréquence / Audition / Mesure

ans I'évaluation du niveau guoti-

dien d'exposition des travail-
leurs au bruit, les mesures de bruit
sont effectuees en inserant dans 'ap-
pareillage un filire en fréquences ap-
pelé pondération « A ». L'utilisation de
cette pondération fait l'objet d'un
consensus international [1] el a été
reprise par les reglementations euro-
péennes, puis francaises [2]. Les

textes d'application relalifs au mesu-
rage du bruit aux postes de travanl et
a la protection des travailleurs contre
le bruit y font référence.

Or, des études récentes, examinées
ci-aprés, semblent indiguer que la no-
civité des pruits riches en basses fré-
quences pourrait élre sous-estimée
par I'utilisation de ia ponderation « A »,
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Aprés avoir rappelé les bases histori-
ques de la pondération « A », la pré-
sente étude bibliographique examine
donc la pertinence de cette pondéra-
tion en fonction d'une part, des
connaissances physiologigues ac-
tuelles sur l'audition et d'autre part,
des résultats d'études portant sur
I'atteinte auditive de 'homme (fatigue
auditive), ou de I'animal {traumatismes
auditifs).

1. LA PONDERATION « A » -
BASES HISTORIQUES

1.1. Bases psychophysiologiques

L'une des premiéres préoccupations
des acousticiens a él& de mesurer la
« gensation d’intensité sonore » ou
« SONie » provoquée par différents
bruits. Cette grandeur pouvait alors
rendre compte de la géne due aux
bruits ou, du moins, étre prise en
compte dans son appreciation [3].

Dans une premiére étape, des lignes
« isosoniques » ont été établies [4, 5.
Pour ce faire, une gquivalence subjec-
tive d'intensité sonecre entre des sons
de différentes fréquences et un son de
référence de 1 000 Hz, présentigs
alternativernent, était demandée a des
sujets. Les essais successils étaient
effectués avec des sons de référence
d'intensité croissante de 10 en 10 dB,
jusqu’au seuil de la douleur, situé aux
environs de 110 dB.

Les lignes isosoniques les plus ré-
centes, celles de Robinson et Dadson
(fig. 1a), sont présentées danstanorme
NF ISO 226 [6]. Ces courbas présen-
tent globalemant une concavité tour-
née vers le haut ; ceci signifie que les
sons graves el, pour une moindre part
les sons aigus, présentent une sonia
plus faible que les sons médiums. La
concavité des courbes diminue au fur
et & mesure gue le niveau sonore
augmente, rendant impassible ['utili-
sation d'un filtre en fréquences uni-
que, pour estimer la sonie des bruits
sur les sonomstres,

Cette impossibilité fut alors contour-
née par la définition de trois filires,
appelés «A=», «B» el «C» qgui
gtaient censés reproduire (d’assez
loin, if est vrai) la réponse de loreille
aux niveaux de référence : 40, 70 et
100 dB {fig. 1a). L'atténuation apportée
par ces filtres, en fonction de la
fréquence, est présentée sur la figure
1b. Les filtres «A», «B» et «C»
devaient &tre utilisés respectivemeant
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pour la mesure des niveaux soncres
inférieurs & 60 dB (environ), de 60 2 80
dB (environ) et de plus de 80 dB. Les
mesures de sonie effectuees avec ces
pondérations étaient alors exprimées
en « phones »,

Note

L'usage des pondérations « A »,
«B», « C» pour évaluer ia sonie
des bruits est tombée en désué-
tude. Actuellement, une estimation
plus précise de la sonie peut étre
obtenue a partir d’'une analyse du
bruit en bandes d'octaves (mé-
thode de Stevens) ou en bandes
de tiers d'octaves (méthode de
Zwickler). Le fascicule de do-
cumentation S 30-005 [7] présente
une procédure de calcul selon la
méthode de Stevens.

1.2. Bases physiopathologiques

A cette m&me épecque, suivant une
démarche paralléle, le souci des mé-
decins et hygiénistes du travail était
ce définir des limites d'exposition aux
bruits industriels n’entrainant pas de
risque d'atteinte auditive permanente
pour les personnes exposées.

Le critere utilise fut alors la fatigue
auditive, ou DTS (décalage temporaire
des seuils), résultant de 'exposition &
I'ambiance bruyante, mesurée 2 min
aprés cessation de l'exposition au
bruit {DTS2). Des valeurs maximales
de DTS2 n'entrainant pas de risque de
deéficit auditif, furent définies par le
groupe 46 de la National Academy of
Sciences, National Research Council
Committee on Hearing, Binacoustics
and Biomechanics. Selon ces auteurs,
les valeurs du DTSz induit ne devaient
pas excéder 10 dB pour les fré-
quences d'audition inférieures ou
égales &4 1 000Hz, 15 dB pour la
fréquence 2 000 Hz et, enfin, 20 dB
pour la frequence 3 000 Hz {critére
CHABA) : en effet, au-dela de ces
valeurs de DTS2, l'oreille interne ris-
que de subir des Iésions irréversibles,
Elles servirent de base pour établir
des lignes d'égal risgue lésionnel,
fonction du niveau et de la durée
d'exposilion, appelées « lignes CHA-

Les lignes CHABA relient, dans les
différentes bandes d'octaves du bruis,
les niveaux de pression acoustique
conduisant & ces DTSz, pour diffé-
rentes durées journaliéres d'exposi-
tion. Elles constituent les limites ad-
missibles selon le critére CHABA.
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L'allure de ces courbes, en particulier
celle relative a des expositions journa-
lieres de 2 & 8 h, s'avérait proche de
la courbe «A» congue initialement
pour mesurer la sonie des bruits aux
faibles niveaux. S'appuyant sur cette
similitude, la pondération « A » fut
alors utilisée pour apprécier la nogi-
vité des bruits industriels pour P'euie,
Considérée comme un bon indicateur
de I'effet fatigant, la pondération « A »
le devenait, par extrapolation, de leur
nocivité. A ce propos, Botsford [9]
écrivit méme que la nocivité d'un bruit
industriel pouvait étre estimée de
facon identigue par la mesure en
dB{A) ou en utilisant le critere CHABA.
De méme, en 1977, Ward [10] consi-
dérait la pondération « A » comme I'un
des meilleurs moyens de résumer
Finformation sur les niveaux d’'un bruit
dans les différentes bandes de fré-
quences, de fagon a estimer le pou-
voir fatigant et/ou traumatisant d'un
bruit 4 large bande. Cependant, I'au-
teur soulignait prudemment que le
domaine de validité de la pondération
« A » ne pouvait s'étendre aux bruits

Fig. 2. Lignes CHABA pour expositions
Jjournalieres a des brufts continus sia-
bles. Chaque ligne indique le niveau
maximal que peut atfeindre fe bruif, dans
chaque bande de fréquences en respec-
tant le critéere CHABA (d'aprés [(8]) —
CHABA curves for daily exposure to sleady-state
noises. Fach curve shows the maximum level
acceptable. in each lrequency band, to fulfit the
CHABA criterium

ayant des spectras inhabitueis, sans
toutefois les préciser.

Le fait est que la pondération « A »,
concue au départ pour évaluer la
scnie des bruits de faible intensité [3],
est maintenant utilisée pour mesurer
la nuisance, pour l'ouie, des bruits
intenses, quelle qu'en seit la compo-
sition spectrale.

Note

L'usage de la pondération « A »
pour estimer la nocivité des bruits
a constitué lengtemps une scurce
de confusion et de perplexité (par
s0n origine liée & la scnie), pour
ies personnes confrontées aux
problemes d'hygiéne du travail.
Sans doute e0t-il &té préférable de
créer, a cette époque, une courbe
spécifiguement consacrée a I'éva-
luation de fa nuisance, méme si
ses caractéristiqgues eussent été
proches, wvoire confondues avec
celles de la pondération « A ».

Cahlers de noles documentaires n° 144, 32 trimastre 1991

487




2. PONDERATION « A »
ET RESISTANCE COCHLEAIRE

Sur la figure 1a, la courbe de pondéra-
tion « A » présente sensiblement le
méme profil que la courbe du seuil
d'audition (MAF : champ minimal per-
ceptible) chez 'homme. Par ailleurs, il
a été montré, chez 'homme comme
chez le cobaye [11], que la courbe de
seuil d'audition était conditionnée par
la réponse en fréguences de l'ensems-
ble oreille externe — oreille moyenne
{(appelée aussi «fonction de trans-
fert », définie comme la différence des
niveaux de pression $onore mesuras
a l'entrée du conduit auditif et a
'entrée de la cochlée, aux différentes
fréquences audibles). Ainsi, la pondé-
ration « A » suit sensiblement la fonc-
tion de transfert de l'oreille humaine.

Il s'ensuit que deux bruits ambiants de
méme niveau sonore ponderé « A »,
mais de composition spectrale diffé-
rente (I'un grave, l'autre aigu), présen-
teront une méme énergie acoustigue
a 'entreée de la cochlée.

Cependant, I'énergie acoustigue ne
se dissipe pas de fagon unifcrme au
niveau cochléaire, puisqu'un pdruit
grave intense provogue une atteinte
localisée essentiellement a I'apex de
la cochlée, tandis que les atteinles
engendrées par des bruits aigus in-
tenses sont focalisées uniguement a
la base de la cochlée.

Admettre la pertinence de la pondéra-
tion « A» pour estimer les risques
d’atteintes auditives provoquées par
des bruits de differentes frequences
suppose donc que les différentes
zones de la cochlée (apex, zone cen-
rale, base) résistent de fagon uni-
forme aux agressions sonores [12,
13], hypothese gu'il convient d'exa-
miner.

3. COCHLEE BASALE
ET COCHLEE APICALE

Chez I'homme, ta gamme des fre-
guences audibles s'étend approxima-
tvement de 20 a 18 000 Hz. Les
fréquences élevées sont discriminées
ala base de la cochlée, tandis que les

fréquences basses le sont a l'apex
{fig. 3). Pour discriminer les sons dans
cette large bande de fréquences, la
cochlée met en ceuvre deux méca-
nismes différents, selon que le signal
acoustique pénétrant par la fenétre
ovale est analysé & la base (sons
aigus) ou a I'apex de la cachlée (sons
graves).

Le premier mécanisme concerne la
sélectivité des fréquences élevées
pour lesquelles, a des intensités mo-
dérées (B0 a 70 dB), la partie basale
est le siége de phénoménes actifs qui
amplifient le déplacement d'une zone
iocalisée de la membrane basilaire
[14], dont la position est fonclion de
la fréguence du son stimulant (fig. 4).
Cette amplification est due essentiel-
lement aux propriétés contractiles des
cellules ciliées externes [15, 16]. Elle
permet un fiftrage actif trés sélectif.
Actuellement, selon I'hypothése la
plus vraisemblable concernant le fil-
trage actif, les déplacements des
structures sensorielles induits par le
stimulus acoustiqgue provogueraient
un mouvement de contraction et d'al-
longement des cellules ciliées exter-
nes. Ce mouvement ajusterait la rai-
deur de la membrane basilaire et

Fig. 3. A. Vue d'ensemble d'une cochiée
de cobaye (photo prise au microscrope
& balayage : G x 24) — Gobal view of the
guinea-pig cochlea (scanning eleclron imero-
graph - G x 24)

A apex

B . base

B. Vue au microscope a balayage de
l'organe de Corli au niveau de la coch-
fée apicale. Les membranes de Reiss-
ner et tectoriale ont é16é préalablement
dégagées (G x 2000) — Scanning eieciron
micrograph of the organ of Cori i an apical
region. Tectorial and Reissner membranes
have been discarded (G x 2000)

CCl

CCE 1

CCE 2

CCE 3

{CC1 - cellules ciliéges internes — inner hair
cells ; CCE 1 @ cellules ciliées externes de rang
1 - first-row outer hair cells ; CCE 2 : cellules
cliiges externes de rang 2 — second-row cutar
hair cells : CCE 3 : cellules ciliées externes de
rang 3 — third-row outer hair cells)

C. Vue au microscope & balayage de
l'organe de Corfi au niveau de la base
de la cochiée. Les membranes de
Reissner et tectorlale ont été préalable-
ment dégagées (G x 2000) — Scanning
electron micrograph of the organ of Corli in a
basal region Tectorial and Aefssner mem-
branes have been discarded (G x 2000} The
picture is an enfargerment of the squared area
positioned at the cochiea base {see photo A)

488 Cahiers de notes documentairas no 144, 3= trimestre 1991




Fig. 4. Mouvement de la membrane basi-
laire consécutif a I'excitation de ['oreifle
par un son provoguant une réponse de la
membrane basilaire a environ 5 mm de la
base, autour de Ia position M. Mise en
évidence du mécanisme d'amplification
cochléalre proposé par Davis [14] fchez
le cobaye) — Basilar membrane movemen! due
ta a tone inducing a basifar membrane response
by & mm from the basal around the middie
position (M} showing the cochiear ampliifier pro-
posad by Davis [14] (concerning the cobaye) .

A . amplitude du déplacement de la membrang
basilaire — amplitude of the basilar membrane
motion

Enveloppe Bekesy . délormation passive de la
mermbrane basilaire — passive deformation of the
basilar membrane

¢  phénoméne actif — aclive phenomenon

Fig. 5. Courbes d’accord, reilracées
d’aprés Javel [17]. Chaque courbe (N1 &
N35) représente les seulls des polentiels
d’action d’un neurone afférent du nerf
audifif, en fonction de la fréquence. Les
courbes d’accord sont neltement plus
larges a l'apex qu’'a la base — Tuning
curves, redrawn after Javel [17]. Each curve (N7
to Nb) represents the aclion potentiaf thresholds
of an acoustic nerve afferent neurons as a
function of frequency. The luning bandwidth is
considerably wider at the apex than at the basis

Base

.
P
Enveloppe BEKESY
N
M
L 4
—/'F Apex

renforcerait ainsi la sélectivité en fre-
quences.

Le second mécanisme concerne la
sélectivité des basses fréquences,
lecalisée a I'apex de la cochlée, pour
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lesquelles le processus d'amplifica-
tion n'existe pas. De ce fait, le filtrage
mécanique, qui montre la réponse de
fibres nerveuses unitaires, a diffé-
rentes fréquences de stimulation est
maoins performant (fig. 5) [17 a 19].
Toutefois, la seélectivité en fréquences
reste aussi performante qu'a la base
de la cochlée, car les fibres nerveuses
repondent & la sélectivité, non plus
par un seul train de potentiels d'action
{PA), mais par des bouffees de PA
émises avec une fréquence égale 4
celle du son stimulant [20]. La sélecti-
vité en fréquences ne s'appuie donc
plus uniquement sur un mécanisme
de filtrage mécanique mais plutét sur
un filtrage effectué par un traitement
ultérieur des influx nerveux. Ce méca-
nisme est appelé « verrouillage de la
phase » des PA [21].

Aux deux processus physiologiques
responsables de la sélectivité en fré-
guences (amplification active et ver-
rouillage de phase), viennent s'ajouter
des données ontogéniques et anato-
migues qui tendent a confirmer les
notions de « cochiée basaie » et de
« cochlée apicale ». Ainsi, par exem-
ple :

- la phase embryclogique au cours
de laguelle les connexions nerveuses
se mettent en place (synaptogénese)
est rapide et compléte a la base de la
cochlée, par opposition a celle, relati-
vement incompléte, de 'apex [22, 23],
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— l'augmentation de la taille des sté-
réocils (fig. 8), de la base & l'apex de
la cochliée, est corrélée a une diminu-
tion de la rigidité [24 a 28],

— le couplage mécanique, assure par
les stéréocils entre membrang basi-
laire et membrane tectoriale (fig. 7), est
de moins en moins efficace a mesure
gue l'on s'éloigne de la base de la
cochlée [25, 27].

Ainsi, & la lumiére de ces éléments,
certains auteurs n'hésitent pas a dis-
socier la cochlée en une « cochlée
basale » et une «cochlée apicale »
[28, 28]. La cochlée n'apparait donc
pas comme un récepteur neurosen-
soriel unigue, mais plutét comme
deux récepteurs spécialisés, 'un dans
laudition des fréquences é&levées
(= 1 000 Hz), l'autre dans t'audition
des basses fréguences (< 1 000 Hz).
De telles différences fonctionnelles
au niveau d'une part, des mécanis-
mes physiologiques de sélectivité
en fréquences, d'autre part des don-
nées morpho-anatomigues, ne plaident
don¢ pas en faveur d'une homoge-
néité de la résistance aux trauma-
tismes acoustigues de la cloisen
cochléaire entre la base et I'apex.

DCans le but d'évaluer la pertinence de
la pondération « A » pour I'évaluation
de la nocivité des bruits en basses
fréquences, it convient alors d'exami-
ner plus particulierement la résistance
de la cochlée aux agressions so-
nores.

4, LOCALISATION
FREQUENTIELLE DES
ATTEINTES AUDITIVES DUES
AUX BASSES FREQUENCES

Chez le chinchilla, Burdick [30] a
constaté que l'amplitude maximale
des déficits auditifs {I'auteur n’indique
pas la nature du déficit : temporaire ou
permanent) se situe habituellement
une demi-octave au-dessus de la
fréquence centrale du bruit excitant,
lorsque cette derniére est de 1 kHz ou
plus. Pour les fréguences égales ou
inférieures & 500 Hz, le déficit auditif
maximum se situe de 3 & 7 octaves
au-dessus de la fréguence d'exposi-
tion. Burdick et coll. [31] en déduisent
alors qu'en-dessous de 500 Hz,
I'oreille du chinchilla ne «répond »
pas de la méme fagon qu'aux bruits
supérieurs a 500 Hz,

La localisation, sur des fréguences
élevées, des déficits auditifs engen-

Fig. 6 Vue de dessus d'une cellule
ciliée externe d'une cochlée de cobaye
{photo prise au microscope & balayage :
G x 20 000) — Ciose-up view of sterec ciliary
bundie of an cuter hair cell (scanning eleciron
micrograph . G x 20000)

P plateau cuticulaire — cuticular plate

S : stéréocils — stereocils

Fig. 7. Vue d'une portion de l'organe de
Corti du tour basal dune cochlée de
cobaye (photo prise au microscope a
balayage : G x 400) in vivo, Ia MT repose
sur fe sommet des stéréocils des cel-
lules ciliées externes - View of an organ of
Corii area within the basal turn of a guinea-pig
cochlea (scanning electron micrograph .
G x 400} in viva, the MT lies on ihe siereocilia
top of the outer hair cells

MT : membrane tectoriale - lectorial membrane
MB : membrane basilaire — basilar membrane

drés par des bruits en basses fré-
quences, n'est pas spécifigue au mo-
dele animal et, en l'cccurrence, au
chinchitla. En effet, Jerger et coll. [32]
ont trouvé des DTS étalés entre 3 et
8 kHz chez des personnes exposees
(11 sujets sur 19) a des bruits de
fréquences situées entre 2 et 22 Hz et
de niveaux compris entre 137 et 144
dB, donc irés élevés. De plus, lors
d’une étude menée chez des pilotes
d’avions, les individus exposés a des
bruits de bandes d'octave centrés sur
63 Hz et de niveau compris entre 110
et 120 dB, correspondants a 84-84
dB{A), développaient un DTS a 1 000
et 3 000 Hz {4].

Mills et coll. [33] ont exposé un
groupe de 8 perscnnes a un bruit de
bande d'octave centrée & 500 Hz
pendant 8 a 16 heures, a un niveau de
87 dB. Les auteurs ont alors cbtenu
un DAS (décalage asympiotique du
seuil d'audition) moyen de 10 dB &
750 Hz et un DTS moyen de 5 dB a
5,5 kHz. Le géficit était donc bimodal.
Nielsen et ¢oll. [34), ainsi que Burdick
et coll. [31] avaient déja constaté ce
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phénomeéne pour des expositions a

des bruits riches en basses firé-
guences. En prenant en compte
I'étendue en fréquencas et non plus
seulement l'amplitude maximale du
déficil auditif, ces auteurs constatent
gue les bruits riches en basses fré-
quences {la limite considérée est de
2 000 Hz, ce qui peut paraitre un peu
élevé) engendrent des DAS plus im-
portants gue des bruits riches en
hautes fréquences.

Cohen et coll. [35] sont parvenus a la
méme conclusion aprés avoir soumis,
pendant 30 minutes, 11 sujets 2 trois
bruits ayant le mé&me niveau sonore
pondéré « A » de 100 dB, mais dont
le spectre en fréquences était soit
« plat», soit avec une pente de
6 dB/octave (bruit «aigu »), soit de
— 6 dB/octave (bruit « grave »). Le
bruit grave provogquait en effet des
déficits auditifs (DTS2} plus importants
que les bruits aigus.

La pondération « A » semble donc
bien sous-estimer la nocivité des
bruits en basses fréguences,




Botie et coll. [36] ont exposé 12 sujets
a des bruits de 250, 500, 1 000, 2 000,
4 000, 6 Q00 Hz, avec un niveau de
pression soncre constant a l'entrée
de la cochlée. Les résultats obtenus
sont sans éguivogue. L'atteinte de la
fonction auditive (DTS) est plus mar-
quée sous l'effet des basses fré-
quences car, d'une par, I'étendue des
fréquences itocuchees (au niveau de
l'organe de Corti) est plus large et
d’'autre part, elle se situe au niveau
des fréquences conversationnelles.

A la lumiére des études menées chez
I'homme et chez I'animal, il apparait
donc gue la fonction auditive est plus
altérée par des bruits riches en
basses fréquences gue par des bruits
médiums ou aigus. En effet, les bruits
aigus engendrent des atteintes audi-
tives localisées & des fréquences éie-
vées (au niveau de I'crgane de Corti),
tandis que les bruits d’exposition ri-
ches en basses fréquences engen-
drent non seulement des atieintes
auditives localisées a des fréquences
basses, mais aussi dans la plage des
fréquences conversationnelles.

Il existe donc bien une résistance
différentielle de I'organe de Corti aux
agressions sonores, comme |'avaient
déja pressenti Clark et Bohne [39].
Schmiedi [18] pense méme que celte
resistance différentielle existe égale-
ment lorsque l'agent agressif est de
nature toxigue {antibictique} ou physi-
que autre que le bruit (température).

5. CONCLUSION

L'utilisation de la pondération « A »,
pour estimer le risque auditif lig a
I'exposition a des bruits intenses, est
donc sujette & caution lorsque ces
bruits ont un spectre riche en basses
fréquences {< 1 000 Hz).

En effet, si 'on admet que, comme
chez certaines espéces animales, ia
courbe de seull d'audtion de I'hemme
(dont I'allure suit celle de la pondéra-
tion « A ») est représentative de la
fonction de transfert de l'ensemble
oreille externe - oreille moyenne, ia
pertinence de la pondeération « A »
suppose une résistance uniforme de
la cochlée. Or, des données histologi-
ques récentes tendent & montrer
lexistence d'un cochlée basale et
d’'une cochlée apicale dont la morpho-
logie, la physiologie et la résistance
aux egressions scnores sont diffé-
rentes.

Par ailleurs, si I'on considére I'étendue
en fréquences des déficits auditifs
plutét que l'amplitude maximale des
déficits auditifs, les bruits de basses
fréquences apparaissent, a niveau
pondéré « A» egal, plus nocifs gque
les bruits médiums ou aigus.

De ce fait, les mesures effectuges en
pondération « A » tendraient & sous-
estimer la nocivité des bruits riches en
basses fréequences.

Dans le but de recueillir des donneées
expérimentales qui confirmeraient la
présente analyse bibliographigue, des
études épidémiclogigues orientées
sur la nocivité de bruits riches en
basses frequences paraissent néces-
saires.
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